Konverents “RAVIMID, TOITUMINE JA ULEKAAL”

Toimumise aeg: teisipdev, 26. november 2024 kell 10 - 17

Toimumise koht: Metropol Spa Hotel Hotel, Roseni 9 Tallinn

Korraldaja: Eesti Apteekrite Liit koostdds Tervise Arengu Instituudiga (TAI)
Koolitustunde: 8 akadeemilist tundi

Ettekanded

| osa

1. Konverentsi avasonad ning lilevaade kehakaalu tostvatest ravimitest
- Kaidi Sarv, EAL

2. Ravimite ja toidu koostoimed - Maia Uuskiila, Ravimiamet
3. Toidu ja poletiku seosed - Triin Terasmaa, toitumisterapeut

4. Kaasaegsed dieedid ja muudid - Tuuli Taimur, TAI

Il osa

5. Bariaatriline ravi arsti vaatepunktist - dr Roland Martin Teras, ITK

6. Bariaatriline ravi patsiendi vaatepunktist - Maiki Vaikla

lll osa

7. Medikamentoosne kaaluravi - Katrin Saapar, Novo Nordisk

8. Eesti riiklikud toitumis- ja toidusoovitused - Tagli Pitsi, TAI

9. Nutridata toitumisprogrammi véimalused ja eelised - Mari-Eva Ahja, TAI
10. Toidulisandid - kas, kellele ja milleks? - Tuuli Taimur, TAI

Kokkuvote paevast.



